MI &eni

Pojimani s¥ta dle buddhistickych filozofii

Slovo Uvodem

V této kratké stati se pokusime ¢naout sjednocujici pohled naast filozofie
buddhismu, jak jej fedstavovala leningradska akademi& va jeji pokrdovatelé v prvi
tieting 20. stol. studujici dila, sfry a Skoly buddhismu. ,Leningradska Skola“ vystilléo
problematiku s obdivuhodnouigsnosti, prav dle ducha buddhismu. Diky naslednym
piekladim FrantiSka Drtikola byly jeji z&vy, a z nich vyplyvajici praxe, ffimany
a vyuzivany mnoha vyznamnyreskymi Mistry.

Jako vychoziho i@dpokladu zvolime &u odpovidajici povaze Evropana: ggvve
kterem Zijeme...“. S ni pak budeme pracovat azekpné dle buddhistické filozofie. Pro
snazsi fiblizeni pouzijeme maximalniho zjednoduSeni jedmath Uvah, i za cenu malych
negresnosti, jejichz rizika jsme seédomi. Nebudeme vykladat teorie reinkarnace, karmanu
dharem aj., nehiopiredpokladame jejich vSeobecnou podomost, jez pro tuto praci posta

Text* shrnuje deni buddhistické vadzrajany tak, jak jeji prametsiqil a ji samotnou
praktikoval a dil Frana Drtikol. Je souhrnem reformovanéhéeni AtiSova se zakladnimi
piliti Nagardzunovy Hluboké stezky moudrosti (Prazdnat@sangovy Siroké stezky metody
(Soucitni), a sodasré predstavuje vadzrajdnovou syntéztemi hinajany a mahajany**.
Zdrojem k jeho sepsani bylyimo Drtikolovy preklady, proto jsou uzivany dobové tvary svol
a terminologie.

Cekate-li v3ak od této prace, Ze se dozvite, cejapotom ji radji odlozte!

Negativismus(relativismus)

Swt, ve kterém Zijeme..1. je 2. neni 3.jeineni 4. anije ani ndiyito ¢tyti formy
odpowdi zna cela indicka filozofie. Kazda z nich je ovse ukitého hlediska vyvratitelna —
jsou relativni! Jak to tedy je? Sakjamuni (Buddbg)odpowdsl: - ,, ......... “ Ml ¢enim. Tim
ovSem zavadi novy a revaéhi prvek negujici vSechny znamé moznosti. Tato éoaapodi
je jiz vSak nezpochybnitelna, nevyvratitelna, aizudlast absolutni... Podle n&jsi
mahajanove tradice to bylo také to jediné, co Badgakilal* — micel.

Starokanonické texty v pali pak jen zaznamenawdgmrelé” hovory.

Ale co je vlastd to, ¢emu fikame ,sét“? Podle indické filozofie je to ,realita”
vytvorena a vnimatelna Sestismyslovym aparatélm Sestym smyslem je mysl (€domi)

a tento smysl je pro vnimani &a nejdilezit¢jSi. 1 kdyz nepijmeme tezi, ze ,mysl s\
vytvari“, kazdy mysliciclovék musi souhlasit s tvrzenim, Zze ,mysEsdotv&i (viz dale).

Obratime nyni pozornost na toho, kdo se pta (n@mpoatele). A dostavame podobné
moznosti a oft negaci vSech! V praxiip hledani vlastniho ,j&“ nachazime jen vzajemn
zavislé a podmimé prvky,casti, apod., nic pevného, nemmého, ani nesmrtelného, nébo
.v3e sloZzené podléha rozkladu...“, jak pravi Buddhpealedni slova dle pélijského kanonu.
NemiZzeme nalézt ,ja“, zato sami v sbhachazime vse...
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Uvahy o ,ja“ — jako nemnném centru bytosti se pohybuji v rovipozorovaného,
pozorovani a pozorovatele. Jenomze — takovietani v buddhismu neexistuje! Neni ¥m
rozdilu mezi pozorovanym a pozorovatelem a nikdyyle | proto je samotna vychozéta
nesmyslina.

Z4avislé vznikani

Je teba zminit se o, dle naSeho nazoru, zakladitémku nauky, o zavislém vznikani.
Vychazi ze vzajemnych vztalprvka, a vliastnosti (dharem). Cokoli sgeal cokoli ctlame, je
zavislé na tom, co bylofed tim, a to, co bude, zavisi n&tpmnosti. VSechno se vSim
souvisi. Nic nemize existovat samo o sé@bPotom ale nic neexistuje! Rfd — Mluvime-li
0 urité véci, zamtujeme vSe ostatni. Ale ond&egi neni jedinou &ci v prazdném prostoru
a nikdy tam také sama existovat nebude. Vnimatiy okruh ¥ci a ostatni pomijetckoli
je vidime, slySime apod. (alégsto nevnimame) je obvykld mentalita Evropana. Bisdus
vSak toto neppousti. K dokonalosti tuto filozofii dovedl Nagauha ve svych dilech
o relativismu Bhem 2. stol. n.l. Pojimani buddhismu filozofickyoktézek je tudiz ryze
praktickou zalezitosti, a st&jije tomu se sitem, pravdou a pod...

Prozivani swta

,Objektivni vnimani s¥ta“ je jen bezducha fraze. Indicka filozofie dlouhtedala
prostedky k vyjadeni absolutni pravdy, ale teprve buddhismus ji dak&ystihnout svym
relativismem (negativismem).i€stoze to v kormém disledku znamena, Ze o absolutni
pravdd nemize byt anife¢, jak ostat® posléze uvidime. Navic — &vlze vnimat pouze
subjektivre, tedy jednotlivcem. Buddhismus zaklada veSkertnzdifii na zkuSenosti, avSak
i tato je pochopitekda subjektivni. S¥t tedy existuje pouze jako nas subjektivni prozifes
znamena, ze iluzi de facto ,neexistujiciho“¢tsv prozivame jako realitiWe swté tedy
nezijeme, ale swét proZzivame! Jenomze — prozivajici subjekt Ize ztotoznit s ofdmehoz
existenci¢i neexistenci jsme pdpli hned na z&tku. Nabizi se otdzka: Existuje v takovém
piipadt viabec rEco (z absolutniho hlediska, samgm¥)? — A miZze na ni gkdo
odpowdét?...

Objektivnim se ovSem prozivani stava, mozna parmaddqpro buddhismus vSak
typicky), jeho ukodenim — vstupem do Nirvany (vyvanutim, vyhasnutine-bgtim).
O ,neprozivani“ vSak nelze hofit..

Stredni cesta

Buddhova ,Stedni cesta“ spdva v zamitnuti dvou extréim— nesmrtelnosti a z&gni
se smrti &la, kterézto oba nazory jsouifpmné mezi lidmi od nepansth. Predpoklada
plynulou geménu substrdt (dharem) Bhem reinkarnéni fady s jejim wli podmirgnym
ukontenim Ehem Zivota. Tim fedklada novy, kompromisni nazor — pod aamm ,Stedni
cesta“.

Samotna reinkarnace byla v indickych filozofickygmabozenskych systémech znama
davno ped Buddhou jako jedna z variant nesmrtelnostiedpvSim ve vztahu kid
v nesmrtelného osobniho Atmana — ,j&“ — jehoZ vAgcmoznosti existence i neexistence
buddhismus vyvraci). Volni moZznostdomého ukoeni ,reinkarnani rady”, prezentované
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Zivotni strasti, ,vstupem do proudu“ a posléze oefkn vyhasnutim bytosti (tedy jejich
Zadosti, z nichz strast prameni) je sknfen klenotem nauky.

Neni teba ptat se na existenci této 2emaslibené — Nirvany — kde neni Zadného
rozliSovani, a tim také zadné strasti...

Metafyzika

Piavodni buddhismus ZékGautamovych, dle vSeho, postradal metafyziku.riaydrosto
realnou filozofii. Stal se zakladem jak hinajamgz(metafyziku fimo popira), tak i mahajany,
ktera v fiznych Skolach (zvla8t ldmaismu) doznava jistého st@pmmetafyziky nap
uctivanim Buddh a Boéddhisatter, jakozto personifikaci sil, vlastnosti a prazdnoty
naukami o jinychiiSich bytosti apod. AvSak tato metafyzika je sulyek empiricka a je
mimo dosah mysli a rozumu. Jestlize je mimo jejildsah, je nemyslitelnd, a tudiz vlastn
neni! Za smysly tedy neni nic, protoZze by to nebyigmatelné (smysla¥). TotéZ hledisko
zaujima kazdy buddhista, ktery ,j&Shevstoupil do nirvany.

Z pohledu Arahat&i Boddhisattvy pak je tento &,neredlny” — a skutaé¢ existuje
pouze To v pozadi, To za... Klademe-li si otdzkujeedo? — NemzZeme nalézt odped,
protoZe To je nevnimatelné, mimo smysly, smyslychepitelné. Podle v praxi égitelné
tradice je To v3epronikajici, vdudyiomné byti — Stnjata — Prazdnotafizdéme v3akici, ze
Prazdnota je? — Ze nic je? Ov3em tohle je pro @séito naprosto redlna zalezitost na
kazdodennim padku, a potom to také neni metafyzika, protoZze dcempiricky zaklad.

Obe tato hlediska, ktera jsou uanych gipadech proticidna, sjednocuje buddhismus
svym negativismem. Tedy odpsli vychazejici z Dokonalosti poznani (ze Sunjaty)
— ,mi¢eni.”

Je tedy v buddhismu metafyzika?

....az k neodporovani

Konstatovali jsme, Ze gvprozivame kazdy svym osobitymtgmbem. Hlavni saiésti
prozivani je strast, a ta je spgl@ vSemu zivému. iRinu strasti, o niz Buddhacii ve
»ctyfech uSlechtilych pravdach® a ,ostténné stezce", objevil buddhismus v mySlenkovém
rozliSovani pijemného a ndjjemného, dobrého a zlého. Smysloveé vijemy j&eté — prosty
rozliSovani. Vidni a slySeni apod. nejsou atiijpmné, ani nefifjemné. Toto dotvid 6. smysl|
— mysl. Od ni to z84n& a tahne se do nek@&ného prozivani. Nutkani vyhledavatjpmné
a ulpivani na &m nas vede jen k dal€innosti a strasti, protoZze skianim gijemného
nastava strast a dalSi nutkani k vyhledavani...,salasti je i nefjjemné, coz je zcela
pochopitelné. Z absolutniho hlediska (a nadhleduggly veSkeré prozivani strasti. A z tohoto
vychazi naSe jednani — chovani. Bereme-IEtsjako dobry, potom i my se chovame stejn
a naopak. NaSe reakce na prozivani je tedy chokimé prozivani zrcadli. A naSe reakce na
chovani okoli je naSe prozivani ....

RozliSovani dobra a zla je ieSitelna otdzka. Buddhismus uznavéa dobro jen j&&&i n
stupe zla (stej@ tak @ijemno). Proto Buddha v Suttanigéiika: ,Pro mnecin dobry nema
nejmensi ceny, K, jimZz dobréhainu je feba, ma Mard mluvit.” Tim se liSi buddhismus
ode vSech ostatnich filosoficko nabozenskych sy&t@&ukonce je timto fgdi, ukazuje totiz
piimy smer k ,Cili“. (Neni nam to piliS vzdalené, protoze i v naSi lidové slovesndesti
nalézt gislovi: ,cesta do pekel je dla&ta dobrymi amysly.”)

Cinnost ,ve s¥t&* je v buddhismu meditacemi omezovana na miniméimz se ztraci
moznost utovani dobréhdai zlého ztratou kontaktu s nimi. Meditace vSak tglké&statnou
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mérou prispivaji k ziskani vhledu a na jeho zaklapochopeni klamu dobra a zla. Pro
poustevnicky¢i fadovy Zivot v klaSterech to postavalo, ale s roz&nim mahajany mezi
vSechny ttidy lidu nikoli... Texty Prazdaparamit zavagi pojem ,Dokonalost poznani“,
z nthoz popisuji jednani jako ne-jednani a smazavagitfenezi nimi, i rozdil mezi samsarem
a nirvadnou,¢imz de facto umatuji hledajicim i BZny olEansky Zivot se v§im, co kmu
patfi.

V pozdjSim vadzrajdnovém lamaismu pak bylo dokonc&edpostino ¢inéni dobra,
coz byl liberalizani trend zpistupujici weni dharmy d&m, ktegi sami nejsou schopni
prohlédnout klam dobra a zla. Vychazelreqpokladu: kdyZ uz jsme nuceni proZivattsv
pro¢ jej neprozivat fjemns? — Je to feci otazka svobodnéike! Nirvana je neodvisla ode
v3eho, a timto ji nepopirdme... ProZivametljgmné, chovame sediemre i navenek, a po
zaziti jmenovaného, sice mnohem pomaleji, ale utaksinaji Zadosti, a tim i tzv. nectn@sti
sama strast a oziva demi se skutaosti v gitomnosti, v podob klidu, neb&@ samo
vyhasnuti veSkerého naSehocelitvede ke zitomneni, usmieni a spokojenosti vyzoajici
se radostivym povznesenimi¢’anska mystika to nazyva Mirem, jenz je vSak v bigidh
dosahovan jednoduchou medna praxi — pouhym bkghim nad nadechovanim
a vydechovanim). Je to stav, ktery buddhismus @gegako ,vstup do proudu®, odéhoz se
z&inaji odvijet vnory. Je totfpma cesta k Nirvéh OvSem Kk fjeti vSeho pichoziho jako
piijemného (k neodporovani***) je zagebi ,Dokonalost poznéni“ — Nni.

Slovo za¥rem
V palijském kanonu mluvi Buddha o problematicétava ,ja“ jako o ,neuzitenych

otazkach“. Vraci se k nim az mahgjana. A jak bysdna & odpowdél Buddha? Dokali
bychom se jediné odpsdi — Miceni.

Pozn.:

*Text byl sepsan jednim z EvZzenovych #&akku 1997 jako semestralni prace z filosofie na
vysoké Skole. Po jeho prostudovani se Evzen vysldei dotgny Zzak ,sprava pochopil
a fijal Franovo weni“.

**Akademici v Leningrad v carském Rusku byli prvni, kdo studoval do téydoh zapag
neznamy mahgjanovy buddhismus sl tak k rozsteni powdomi o m. V té dok vSak
jeS€ neoddlovali mahajanu od vadzrajany, proto jsou ve statgxtech 1. poloviny 20. stol.
ok¢ uceni nazyvana terminem jedinym — ,mahajana“.

***Termin ,negativismus” byl pouzivan profesory weirzity v Heidelbergu ve 30. letech 20.
stol. V pracich jejich Zak byl jiz nahrazen terminem ,neodporovani*. V sagnosti jej,
vlivem exodu Tibéani a rozsteni jejich vykladu, zname spiSe pod pojmem SOURBIIT
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